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20203/24 LENANEO LA NGWAGA LA GO RUTA LEO LE BOELEDITŠWEGO: SEPEDI LELEMETLALELETŠO LA PELE: KREITI YA 12 (KOTARA YA 1)  

 

KOTARA YA 1 BEKE YA 1 BEKE YA 2 BEKE YA 3 BEKE YA 4 BEKE YA 5 BEKE YA 6 BEKE YA 7 BEKE YA 8 BEKE YA 9 BEKE YA 10 

DIHLOGOTABA TŠA 
SEPHOLEKE 

1. Go theeleletša kwešišo          2. Go bala ka tsinkelo          3. Go ngwala le go hlagiša          4. Dibopego le melao ya tšhomišo ya polelo 

DIHLOGOTABA MAREO, 

MABOKGONI LE 
DITHEO 

1. Go theeletša  

tekatlhaloganyo, o 
theeleletša tshedimošo 

GOBA 

Bogela lenaneo la 
thelebišene la go 
hlatholla  

Go bala ka tsenelelo 
Setšweletšwa sa 
tshedimošo sa go 
ngwalwa goba sa go 
bogelwa 
Kakaretšo ya dintlha 
tše bohlokwa 
Nthla goba kgopolo 
Lebelela 
 
2. Setšweletšwa sa 
sengwalo sa 1 
KANEGELOKOPANA 
E balwe ka go 
tsenelela 

3. Matsentšhagae 

Šetšwa taetšo ya 
mareo. Ahlaahla 
mohola wa mareo ao 

Ngwala temana ya 
tshedimošo 

Bea šedi go tlhamego 
ya mafoko le ditemana, 
mohl. Dintlhakgolo, 
dintlhatlaleletšo, bj.bj 
 
Ngwala setatamente 
sa go ba le 
tshedimošo, mohl. Sa 
go ya maphodiseng 
Bea šedi ya go magato 
a go ngwala  
 
4. Setatamente, 
sebopego sa lefoko 
 
Šomiša makgokedi 
Tlotlontšu ya go 
sepelelana le 
setšweletšwa sa go 
balwa 

2. Go balela godimo ga 
go se itokišetšwe – 
temana go tšwa 
setšweletšweng  

 
Kahlaahlo ka sehlopha 
– setšweletšwa sa go 
bonwa go swana le 
dikhathune 

 

2. Sešweletšwa sa 
sengwalo sa 2 

SERETO Se bale ka 
go tsenelela 

Laetša le go ahlaahla 
thulaganyo ya 
tiragatšo/padi/kanegelo
kopana 

Tshwantšhokgopolo ka 
gare ga sereto le gore 
e amana bjang le tše 
dingwe 

Go bala mo go 
tseneletšego Etela 
bokgobapuku/etela le 
dikgatišobaka/dikurant
a 

3. Ngwala temana ya  

boikgopolelo/taodišo  

go fetola ditabana tšeo  

di tšweletšego ka gare  

ga setšweletšwa sa  

dingwalo, mohl. 
Sereto,  

tiragatšo, padi,  

kanegelokopana,  

pukutšatši goba  

lengwalo 

Bea šedi go magato a 
go ngwala 

 
3. Tšweletšo ya 
maikutlo 

Mahlathi le mahlaodi 
(poeletšo) 

Go ithuta ka go 
boeletša thutapolelo go 
tšwa go tšeo 
barutwana ba di 
ngwadilego 

Tlotlontšu ya go 
sepelelana le go bala 
le setšweletšwa sa go 
bonwa, 

Go šomiša pukuntšu – 
mahlalošetšagotee  

Go bopa maganetši a 
go laetša dihlogo le 
meselana 

1. Theeletša 
kakaretšo:  

setšweletšwa se  

sekopana sa  

tshedimošo Laetša  

molaetšamogolo,  

akanya hlogo 

 

Bomolomo: 
Potšišotherišano 

(tshepedišo ka go 
diragatša) 

 

2. Go bala ka tsenelelo 

Kakaretšo go tšwa 
setšeletšweng sa 
tshedimošo 

Laetša tshedimošo ye 
bohlokwa le yeo e 
sego bohlokwa  

KANEGELOKOPANA  

3. Ngwala kakaretšo 
ka  

dintlha 

Fetolela dinoutse go 
setšweletšwa 

Mohl. Ngwala dintlha 
tše kgolo go tšwa 
setšweletšweng goba 
potšišotherišanong  

Hlokomela magato a 
go ngwala 

 

4. Maina 

Go ithuta ka go 
boeletša thutapolelo go 
tšwa go tšeo 
barutwana ba di 
ngwadilego 

Tlotlontšu ya go 
sepelelana le 
setšweletšwa sa go 
balwa 

Mošomo ka pukuntšu 

KELOTŠWELEDI 
MOŠONGWANA WA 
1 Go theeletša 
tekatlhaloganyo 

2. Go balela godimo ga  

go itokišetšwa –  

setsopolwa go tšwa ka  

pukung 

GOBA 

Go bala ga go 
itokišetšwa – sereto 

GOBA 

Setsopolwa go tšwa ka 
gare ga tiragatšo 

Bea šedi go mokgwa 
wa go bala, segalo, go 
ema, lebelo, kopantšho 
mahlo, pitšo ya mantšu 
le tšhomišo ya ditho 
tša mmele 

 

2. Sešweletšwa sa  

sengwalo sa 3 Laetša  

baanegwa ka gare ga  

padi/kanegelokopana,  

tiragatšo, dithekniki ka  

gare ga sereto 

SERETO 

Sešweletšwa sa 
sengwalo sa 4: 

Lekola molaetša wa 
setšeletšwa se 

3. Ngwala kanegelo 
fao  

baanegwa ba  

kopanago  

gomme ba boledišana 

Bea šedi go magato a 
go ngwala 

 

4. Polelotharedi le  

polello tebanyi – go  

hlaola baanegwa 

Maswaodikga ge go 
dirwa polelotharedi le 
polelothwi/tebanyi 

Go ithuta ka go 
boeletša thutapolelo go 
tšwa go tšeo 
barutwana ba di 
ngwadilego 

Tlotlontšu: nyakišiša 
tlhalošo ya mantšu ge 
o bala – mošomo wa 
pukuntšu 

1. Theeletša  

ditšweletšwa tša go  

fapana le di ahlaahle,  

mohl. koša 

Projeke ya go bala mo 
go  

Bapetša o be o 
fapantšhe 
melaetša/setaeleMoret
heto, bj.bj wa 
dikoša/direto tše pedi 

 

2. Setšeletšwa sa  

dingwalo  

SERETO 

POELETŠO Dipotšišo 
tša ditsopolwa  

KELOTŠWELEDI 

Mošongwana wa 2: 
Go ngwala taodišo 

3. Thala/tlatša dikgoba  

tafoleng, tša go  

fapantšha mareo 

Ngwala 
potšišotherišano/poledi
šano/lengwalo la go ya 
go morulaganyi 

Bea šedi go magato a 
go ngwala 

 
4. Dithekniki tša  
modumo, mohl. Mošito,  
moretheto,  
poeletšomodumo 
Dikafoko le 
morumokwano 

Go ithuta ka go 
boeletša thutapolelo go 
tšwa go tšeo 
barutwana ba di 
ngwadilego 

Tlotlontšu: ya go 
amana le dikoša bjalo 
ka ge tšweletšwa di le 
setšweletšwa sa go 
balwa  
KELOTŠWELEDI  
Mošongwana wa 3: 
Molekwana wa 
thutapopopolelo 

DINYAKEGO TŠA 
TSBEO YA PELE 

 Tsebo ya media – 
kgatišobaka, 
papatšo/kwalakwatšo, 
kuranta 

Tsebo ka media – 
dikgatišobaka, 
papatšo/kwalakwatšo, 
kuranta 

Mabokgoni a go dira 
potšišotherišano, 
dingwalo – dikapolelo 
le dimelo tša 
baanegwa/babapadi 
(ka gare ga tiragatšo) 

Tsebo ya mabokgoni a 
go theeletša, go 
ngwala pego 

Go ithuta khathune – 
tlotlontšu 

Polelo – kwano 
mgareng ga leina le 
lediri 

Dinyakwa tša go hlama 
phoustara 

Tsebo ya magato a go 
ngwala 
Merero ka gare ga 
dingwalo 

Mabokgono a go 
balela godimo – 
diemeile 

METHOPO (KA NTLE LE 
PUKU) GO GODIŠA GO 
ITHUTA 

Tlhahlobo ya mafelelo 
a ngwaga wa 2018 

Kgatišobaka, kuranta 

Dikanegelokopana 

https://qrgo.page.link/K
U9d 

Dikgatišo tša 
mangwalo a mo 
kuranteng, Kuranta 
Tša bophelo bja mohu 
le go ruta go šomiša 
pebofatšo 

Lephephepotšišo la 
ngwaga wo o fetilego – 
tekatlhaloganyo 

Mohlala wa 
tekatlhaloganyo ya go 
theeletšwa  
Mohlala wa pego ya go 
fa tshedimošo 

Lebelela mehlala ya 
mešongwana ya 
KELOTŠWELEDI  

https://qrgo.page.link/i
mZ9 

Seswantšho sa go 
bogelwa sa 
potšišotherišano ka 
taodišophelo 

Ditšweletšwa tša go 
bonwa (Go thuta 
khathune le 
papatšo/kwalakwatšo) 

https://qrgo.page.link/w
VDy 

Papatšo/kwalakwatšo 
le khathune – 
maphephe a dipotšišo 
a mengwaga ye 
efetilego 

https://qrgo.page.link/1
aGT 

Methopo ya 
bokgobapukung, 
Inthanete, 
diensaetlophedia 

  

https://qrgo.page.link/KU9d
https://qrgo.page.link/KU9d
https://qrgo.page.link/imZ9
https://qrgo.page.link/imZ9
https://qrgo.page.link/wVDy
https://qrgo.page.link/wVDy
https://qrgo.page.link/1aGT
https://qrgo.page.link/1aGT
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KOTARA YA 1 BEKE YA 1 BEKE YA 2 BEKE YA 3 BEKE YA 4 BEKE YA 5 BEKE YA 6 BEKE YA 7 BEKE YA 8 BEKE YA 9 BEKE YA 10 

K
E

L
O

/T
E

K
O

L
O

 

KELO/TEKOLO 
YE E SEGO YA 
SEMMUŠO  

Molekwana wa go 
lekola bokgoni bja 
motheo 

Ngwala dikakaretšo tše 
pedi 

Ngwala lengwalo la go 
ya go morulaganyi 

Katišo ka 
tekatlhaloganyo 

Katišo ka 
tekatlhaloganyo ya go 
theeletšwa 

Go ithuta khathune, 
Taodišokanegelo 

Dingwalo – tsheseko 
ya 
moanegwa/mmapadi 

Phoustara, mmepe wa 
monagano, maphephe 
a dipotšišo a 
mengwaga ye efetilego 

Ditšweletšwa tša go 
bonwa go tšwa 
maphepheng a 
dipotšišo a mengwaga 
ye e fetilego  

 

KELOTŠWELEDI  

KELO/TEKOLO 
YA SEMMUŠO 

 KELOTŠWELEDI  

Mošongwana wa 1 – 
Go theeletša 
tekatlhaloganyo 

KELOTŠWELEDI  

Mošongwana wa 2 – 
Ngwala taodišo 

      KELOTŠWELEDI  

Mošongwana wa 3 – 
Thutapopopolelo 

(Molekwana) 

• Tekatlhaloganyo 

• Kakaretšo 

• Dibopego le Melao ya 
Tšhomišo ya Polelo  
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20203/24 LENANEO LA NGWAGA LA GO RUTA LEO LE BOELEDITŠWEGO: SEPEDI LELEMETLALELETŠO LA PELE: KREITI YA 12 (KOTARA YA 2)  

 

KOTARA YA 2 BEKE YA 1 BEKE YA 2 BEKE YA 3 BEKE YA 4 BEKE YA 5 BEKE YA 6 BEKE YA 7 BEKE YA 8 BEKE YA 9 BEKE YA 10 LE 11 

DIHLOGOTABA TŠA 
SEPHOLEKE 

1. Go theeleletša kwešišo          2. Go bala ka tsinkelo          3. Go ngwala le go hlagiša          4. Dibopego le melao ya tšhomišo ya polelo 

DIHLOGOTABA/MAREO, 

MABOKGONI LE 
DITHEO 

2. Go bala le go 

swayaswaya 

Go bala ka tsenelelo 

Ditšhupetšo tša gare 
ga setšweletšwa sa 
dingwalo, di laetše 
bokgole, monabo, bj.bj 
go ka fiwa gape le 
lenaneo la tshepelo ya 
dipese 

KANEGELOKOPANA  

3. Go ngwala le go  

hlagiša 

 

4. Dibopego le melao  

ya tšhomišo ya polelo 

• makgokedi 

• mahlaodi 

• bapetša mehuta ya 
mahlaodi 

• tlotlontšu ya 
setšweletšwa sa go 
balwa 

Lentšu leo le laetšago 
tšhupetšo, monabo, 
bj.bj 

2. Go bala le go bogela 

Go bala setšweletšwa 
sa 5 ka tsenelelo 

Lebeledišiša merero le 
baanegwa 

Bapetša o be o 
fapantšhe 

Setšweletša sa 
dingwalo sa 6 

SERETO  

3. Go ngwala le go  

hlagiša 

Go ngwala temana ka 
puku ye e kgethilwego, 
mohl. hlaloša 
moanegwa o be o 
fahlele, hlaloša 
tikologo le seabe sa 
yona, laetša baanegwa 
le tikologo tša 
sengwalo  

Bea šedi go magato a 
go ngwala 

Go beakanya, go 
ngwala 
sengwalwakakanywa, 
go boeletša, go 
hlokola, go phošolla le 
go hlagiša 

 

4. Dibopego le melao 
ya tšhomišo ya polelo 
Makgokedi le 
dikamano – mehlala go 
tšwa setšweletšweng 
sa go theeletšwa sa bo 
5 le sa 6 

Go ithuta ka go 
boeletša thutapolelo go 
tšwa go tšeo 
barutwana ba di 
ngwadilego 

2. Go bala le go bogela 

Go bala ka tsenelelo 

Setšweletšwa sa 
tshedimošo, mohl. 
athikele ya kuranta ye 
e bolelago ka ditaba 
tša tikologo, mohl. 
Tlhokego ya meetse, 
go tloša ditlakala 

Go bala le go bogela 
mo go katološitšwego  

Hlohleletša bobadi le 
bobogedi bja ditaba, 
dikuranta 

KANEGELOKOPANA  

SERETO  

3. Go ngwala le go  

hlagiša 

Lenanethero la kopano 
ya setšhaba e 
sepelelana le 
setšweletšwa sa go 
balwa 

Go ngwala metsotso 
ya kopano 

Bea šedi go magato a 
go ngwala 

Go beakanya, go 
ngwala 
sengwalwakakanywa, 
go boeletša, go 
hlokola, go phošolla le 
go hlagiša 

 

4. Dibopego le melao  

ya tšhomišo ya polelo 

Sebopego sa temana – 
lefoko la hlogotaba le 
dintlha tša go thekga 

Lebaka le le fetilego, 
polelo ya go sepediša 
kopano, mohl. 
Lenanethero, 
modulasetulo, 
metsotso, 
ditšwametsotsong 

2. Go bala le go bogela 

Go balela tšhomišo ya 
polelo ka tsenelelo le 
tsinkelo 

Setšweletšwa seo se 
nago le 
ntlhatebelelo/atmosfer
e/dikgopolo, mohl. 
khathune ya sepolitiki, 
papatšo/kwalakwatšo, 
pego ya go kgotla 
maikutlo, 
papatšo/kwalakwatšo 
ya 
kuranta/kgatišobaka/th
elebišene 

SERETO  

 

3. Go ngwala le go  

hlagiša 

Hlama 
papatšo/kwalakwatšo – 
go be le dilwana tša go 
bonwa/diswantšho, 
dithekniki tša 
tlhohleletšo, mohl. 
Boakaretši 

POELETŠO 

Dingwalo kotareng ya 
1 le 2 

4. Dibopego le melao  

ya tšhomišo ya polelo  

Polelo ya dika le  

thekniki tša theto, 
mohl.  

Tshwantšhanyo,  

poeletšomodumo,  

poeletšo 

POELETŠO 

Kotara ya 1 le kotara 
ya  

2. tekatlhaloganyo 

• kakaretšo 

• Ditšweletšwa tša go 
bongwa – 
papatšo/kwalakwatšo 
le khathune 

• mešongwana ya 
thutapolelo bj.bj 
 

  

METHOPO (KA NTLE LE 
PUKU) GO GODIŠA GO 
ITHUTA 

Dinoutse, diweposaete 
tša thuto 

Dinoutse, diweposaete 
tša thuto 

Dinoutse, diweposaete 
tša thuto 

Dinoutse, diweposaete 
tša thuto 

Dinoutse, diweposaete 
tša thuto 

Dinoutse, diweposaete 
tša thuto 

Dinoutse, diweposaete 
tša thuto 

Dinoutse, diweposaete 
tša thuto 
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KOTARA YA 2 BEKE YA 1 BEKE YA 2 BEKE YA 3 BEKE YA 4 BEKE YA 5 BEKE YA 6 BEKE YA 7 BEKE YA 8 BEKE YA 9 BEKE YA 10 LE 11 

K
E

L
O

/T
E

K
O

L
O

 

KELO/TEKOLO 
YE E SEGO YA 
SEMMUŠO 

Mošongwana wo e 
sego wa semmušo wa 
dingwalo 

Mošongwana wo e 
sego wa semmušo wa 
thutapolelo 

 Mošongwana wo e 
sego wa semmušo wa 
dingwalo 

Mošongwana wo e 
sego wa semmušo wa 
thutapolelo – 
makgokedi 

 Mošongwana wo e 
sego wa semmušo wa 
dingwalo 

Mošongwana wo e 
sego wa semmušo wa 
thutapolelo – mabaka 

 Mošongwana wo e 
sego wa semmušo wa 
dingwalo 

Mošongwana wo e 
sego wa semmušo wa 
thutapolelo – polelo ye 
iphihlilego/ya dika – 
tshwantšhanyo, 
poeletšomodumo, 
poeletšo 

 

   

KELOTŠWELEDI  

KELO/TEKOLO 
YA SEMMUŠO 

      Setšweletšwa sa 
tirišano se kopana 

(Go akantšwe gore e 
tšee legato la 
mošongwana wa 
bomolomo) 

Asaenmente ya 
dingwalo – dipotšišo 
tša ditsopolwa 
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20203/24 LENANEO LA NGWAGA LA GO RUTA LEO LE BOELEDITŠWEGO: SEPEDI LELEMETLALELETŠO LA PELE: KREITI YA 12 (KOTARA YA 3)  

 

KOTARA YA 3 BEKE YA 1 BEKE YA 2 BEKE YA 3 BEKE YA 4 BEKE YA 5 BEKE YA 6 BEKE YA 7 BEKE YA 8 BEKE YA 9 BEKE YA 10 LE 11 

DIHLOGOTABA TŠA 
SEPHOLEKE 

1. Go theeleletša kwešišo          2. Go bala ka tsinkelo          3. Go ngwala le go hlagiša          4. Dibopego le melao ya tšhomišo ya polelo 

DIHLOGOTABA/MAREO, 

MABOKGONI LE DITHEO 

2. Go bala le go bogela 

Go bala kakaretšo 

Setšweletšwa sa 
kahlaahlo ya 
ngangišano ye e 
lekalekanago 

KANEGELOKOPANA 

3. Go ngwala le go 
hlagiša 
Ngwala 
taodišongangišano – 
dintlha kgahlanong le 
hlogotaba le tša go 
ema le hlogotaba 
Bea šedi go magato a 
go ngwala 

Go beakanya, go 
ngwala 
sengwalwakakanywa, 
go boeletša, go 
hlokola, go phošolla le 
go hlagiša 

 
4. Dibopego le melao 
ya tšhomišo ya polelo 
Poeletšo ya makgokedi 
le makopanyi 
Go ithuta ka go 
boeletša thutapolelo go 
tšwa go tšeo 
barutwana ba di 
ngwadilego le mokgwa 
Tlotlontšu ya 
setšweletswa sa go 
balwa 

2. Go bala le go bogela 
Setšweletšwa sa 
dingwalo sa 7  
Matsenyagae 
Bea šedi mo go 
laetšeng dinyakwa  
Ahlaahla bohlokwa 
Setšweletšwa sa 
dingwalo sa 8:  
Go bala ka tsenelelo 
SERETO 
 
Laetša le go ahlaahla 
diponagalo tša 
thulaganyo ya 
tiragatšo/padi/kanegelo
koapana, 
tshwantšhokgopolo ka 
gare ga sereto le tirišo 
ya yona 

3. Go ngwala le go  
hlagiša 

Taodišotlhaloši/kanege
lo/kahlaahlo 

Hlokomela magato a 
go ngwala 

Go beakanya, go 
ngwala 
sengwalwakakanywa, 
go boeletša, go 
hlokola, go phošolla le 
go hlagiša 

 

4. Dibopego le melao  

ya tšhomišo ya polelo 

Madiri – tšweletšo ya  

lebaka 

Tlotlontšu ya go 
amana  

le setšweletšwa sa go  

balwa 

2. Go bala le go bogela 
Go bala ka tsenelelo 
Setšweletšwa se 
kopana sa media: 
Ditsebišo, dipapatšo/ 
dikwalakwatšo, 
proutšhara/ 
lephephetsebiši, pego 
ya lehu/tša bophelo bja 
mohu 
Bapetša retšistara, 
setaele, lentšu le 
sengwalwa, mohl. 
mangwalo 
KANEGELOKOPANA  
 
3. Go ngwala le go 
hlagiša 
Ngwala tsebišo 
Ngwala lengwalo la 
semmušo la go botšiša 
go latela tsebišo 
Papatšo/kwalakwatšo, 
bj.bj 
Bea šedi go magato a 
go ngwala 

4. Dibopego le melao  
ya tšhomišo ya polelo 
Go ithuta ka go  
boeletša thutapolelo go  
tšwa go tšeo 
barutwana  

ba di ngwadilego  
Tlotlontšu yeo e 
amago  

setsweletšwa sa go  
balwa 
Dikhutsofatšo tšeo di  
dirišwago ka gare ga  
dipapatšo/dikwalakwat
š 

o 

2. Go bala le go bogela 

Go bala setšweletša sa  
sengwalo ka tsenelelo 
Hlaola mehuta ya  
baanegwa ka gare ga  
padi/kanegelokopana/  
tir 
agatšo ka gare ga 
theto  

lebelela dithekniki 
Setšweletšwa sa go  
oketša tsebo, mohl.  
kgatlhego, toro, tša  
mahlale 
SERETO  

3. Go ngwala le go 
hlagiša 
Ngwala setšwletšwa se 
se kopana go latela 
seswantšho seo o se 
bonego, sereto 
(ngwala temana ya go 
hlaloša) 
Bea šedi go magato a 
go ngwala 

Go beakanya, go 
ngwala 
sengwalwakakanywa, 
go boeletša, go 
hlokola, go phošolla le 
go hlagiša 

 

4. Dibopego le melao 
ya tšhomišo ya polelo 

seswantšho, kemedi, 
thlalošothwii le thlalošo 
ya go iphihla 
Tlotlontšu ya 
setšweletšwa sa go 
balwa 

2. Go bala le go bogela 
Go bala ka tsenelelo 
Tšhomišo ya polelo ka 
tsenelelo le tsinkelo, 
lengwalo la go ya go 
morulaganyi – 
hlokomela maina, 
mašala 
POELETŠO 
kanegelokopana, 
sereto, tiragatšo, padi 
 
3. Go ngwala le go 
hlagiša Lengwalo la go 
ya go morulaganyi 

 

4. Dibopego le melao 
ya tšhomišo ya polelo 

Tlhalošo ya mantšu 

POELETŠO 

 

DINYAKEGO TŠA 
TSBEO YA PELE 

Dithekniki tša mehuta 
ye e fapanego ya 
dingwalo 

Sebopego sa lengwalo 
la semmušo 

Dinyakwa tša 
taodišotlhaloši 

• maemo a khoknithifi 

• dinyakwa tša 
taodišotlhaloši 

maemo a khoknithifi Bokgoni bja go ngwala 
kakaretšo 

• bokgoni bja go bala 

• Diemeile 

   

METHOPO (KA NTLE LE 
PUKU) GO GO GODIŠA 
GO ITHUTA 

Dinoutse, diweposaete 
tša thuto 

Dinoutse, diweposaete 
tša thuto 

Dinoutse, diweposaete 
tša thuto 

Dinoutse, diweposaete 
tša thuto 

Dinoutse, diweposaete 
tša thuto 

Dinoutse, diweposaete 
tša thuto 

Dinoutse, diweposaete 
ya tša thuto 

Dinoutse, diweposaete 
tša thuto 

Dinoutse, diweposaete 
tša thuto 

 

K
E

L
O

/T
E

K
O

L
O

 

KELO/TEKOLO 
YE E SEGO YA 
SEMMUŠO 

    

 

 

 

   Poeletšo  

KELOTŠWELEDI  

KELO/TEKOLO 
YA SEMMUŠO 

  Mošongwana wa 9 – 
Sešweletšwa sa 
tirišano se sekopana 

     Mošongwana wa 10 – 
Molekwana wa 2, 
Polelo le dikamano 

Tekatlhaloganyo, 
Kakaretšo, Dibopego 
le melao ya tšhomišo 
ya polelo 
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KOTARA YA 4 BEKE YA 1 BEKE YA 2 BEKE YA 3 BEKE YA 4 BEKE YA 5 

DIHLOGOTABA TŠA 
SEPHOLEKE 

1. Go theeleletša kwešišo          2. Go bala ka tsinkelo          3. Go ngwala le go hlagiša          4. Dibopego le melao ya tšhomišo ya polelo 

DIHLOGOTABA/MAREO, 

MABOKGONI LE DITHEO 

2. Go bala le go bogela 
POELETŠO  

• dikanegelokopana ka moka 

• direto ka moka 

• tiragatšo/padi ka botlalo 
 

3. Go ngwala le go hlagiša 
 
4. Dibopego le melao ya  
tšhomišo  
ya polelo 
Tirwa 
POELETŠO  
Thutapopopolelo 

2. Go bala le go bogela 
POELETŠO  
Maphephepošišo a mengwaga ya go feta 

 
3. Go ngwala le go hlagiša 
Poeletšo – šomiša setšweletšwa sa tshepedišo. 
Mohl. mafoko a go felela o diriša 
mahlalošetšagotee le mantšu a mong 
 
4. Dibopego le melao ya  
tšhomišo  
ya polelo 
POELETŠO  
tekatlhaloganyo, 
Kakaretšo, ditšweletšwa tša go bonwa – papatšo 
le khathune, dibopego le melao ya tšhomišo ya 
polelo 

2. Go bala le go bogela 
POELETŠO  
 
3. Go ngwala le go hlagiša 
Go ngwala 
lengwalo la go leboga/lebogiša/laetša lethabo 
Go itokišetša tlhahlobo 
Go ngwala mehuta ye e fapanego ya 
ditšweletšwa tša boikgethelo – kanegelo, tlhaloši, 
kahlaahlo le kgadimo 

2. Go bala le go bogela 
 
3. Go ngwala le go hlagiša 
 
4. Dibopego le melao ya  
tšhomišo  
ya polelo  
POELETŠO  

• tekatlhaloganyo 

• Kakaretšo, ditšweletšwa tša go bonwa – papatšo 
le khathune, dibopego le melao ya tšhomišo ya 
polelo 

• mošomo wa pukuntšu 

• Dika/diema/mebolelwana 
POELETŠO 

• Maphephepošišo a mengwaga ya go feta 

 

METHOPO (KA NTLE LE 
PUKU) GO GO GODIŠA GO 
ITHUTA 

Dinoutse, diweposaete tša thuto  Dinoutse, diweposaete tša thuto  Dinoutse, diweposaete tša thuto  Dinoutse, diweposaete tša thuto   

 

 


